
CET ATELIER EST OFFERT AUX RÉSIDENTS DU QUÉBEC 
DATES À SUIVRE POUR LES RÉGIONS 

DU NOUVEAU : devenez HYPNOLOGUE ! 

J’offre une nouvelle formation en hypnose, au terme de laquelle les élèves seront reconnus 
par l’Association des hypnologues du Québec. Cette nouvelle formation, approuvée par 
l’A.H.Q. pour l’obtention du titre d’hypnologue, sera d’une durée de 120 heures, réparties sur 
8 fins de semaine. Elle traitera de sujets passionnants, fouillés et détaillés sur les approches 
théoriques et les applications pratiques de l’hypnose.  

Cette formation s’adresse à tous ceux et celles qui désirent se donner de nouveaux outils 
dans leurs professions respectives ainsi qu’aux personnes à la recherche d'une nouvelle 
carrière.  

Pourquoi devenir HYPNOLOGUE? Pour acquérir les outils et les compétences nécessaires 
au traitement de cas beaucoup plus complexes. L'hypnose est un outil thérapeutique 
puissant et efficace que tous les intervenants en santé physique ou psychique peuvent 
utiliser pour améliorer le bien-être de leur clientèle. 

Le niveau 1 (15 heures) introduit des notions générales et des techniques de base, et vous 
pouvez choisir seulement cette formation. Ce survol peut vous donner un outil 
supplémentaire à utiliser pour des cas de difficultés mineures, mais ne donne pas droit au 
titre d’hypnologue. La reconnaissance décernée par l’Association des hypnologues du 
Québec demande que vous suiviez les 120 heures de mon programme.  

Si vous avez déjà suivi l’atelier « Initiation à l’hypnose », un crédit de 15 heures vous sera 
alloué. Vous ne serez pas tenu de suivre le Niveau 1. Toutefois, s’il reste des places dans le 
Niveau 1, vous pourrez vous y inscrire sans frais. 

Ne manquez pas cette chance unique de faire partie d’un réseau d’hypnologues reconnus ! 

Inscrivez-vous tôt, afin de garantir la tenue de cette formation que vous me demandez 
depuis longtemps. 

N’hésitez pas à communiquer avec moi si vous désirez de plus amples informations. 

Merci beaucoup et au plaisir de vous voir ou de vous revoir dans ces rencontres !

Francine Boisvert 
(514) 721-7118 
francine@boisvert.com



Communication Francine Boisvert inc. 514 721-7118

CALENDRIER ET SYNOPSIS ---Formation Hypnologue 

ÉTAPES 
DATES 

automne-hiver 2008 
Montréal 

PRIX SUJETS 

Niveau 1 *
Pour tous ! 

   Historique - philosophie  
   Idées-clés 

� Exercices pratiques  
� Processus d'inductions 

hypnotiques  

    

Niveau 2 * 

� Visualisation 
� Développement et 

reconnaissance de l’intuition  
� Écriture automatique 

Niveau 3 * 
� Les dépendances  
� Estime de soi/pouvoir personnel 
� Complexe 

Niveau 4 * 
� Régression 
� Phobies  
� Troubles de l’humeur 

Niveau 5 * 
� Maladies chroniques Agressions 

physiques, sexuels, verbales. 
� Métaphores avancées 

Niveau 6 * à venir  � hypnoanalgésie 

Niveau 7 * à venir  
� Techniques avancées d’induction 

développée par F. Boisvert. 
Méthodes révolutionnaires. 

Niveau 8 * à venir  � Tenu de dossiers/démarrage 
d’une pratique 

TOTAL  

taxes incluses ** 

taxes incluses pour 
ceux qui débutent 

au niveau 2 **

Possibilité d’entente 
de paiement 

                                

* Le niveau 1 est un prérequis aux niveaux suivants, mais il peut aussi constituer une formation de base en soi. Toutefois, il ne donne pas droit au 
titre d’hypnologue. La formation doit être suivie en totalité pour donner droit à la reconnaissance de l’Association des hypnologues du Québec. 
Chaque niveau constitue un préalable au niveau suivant. 

Ceux et celles qui ont déjà suivi l’atelier « Initiation à l’hypnose » et qui veulent suivre la totalité de la formation se verront accorder un crédit de 15 
heures. En principe, il n’est pas nécessaire pour eux de suivre le Niveau 1. Toutefois, s’il reste des places dans le Niveau 1, ces élèves pourront 
s’y inscrire sans frais. 

** Modalités de paiement

Inscription au Niveau 1 seulement :  
Un dépôt de 100$ à l’inscription est exigible pour réserver votre place et le reste est payable au début du cours. 

Inscription aux Niveaux 1 à 8 ou aux Niveaux 2 à 8 : 
50 % du coût total exigible à l’inscription, et l’autre 50 % exigible avant la tenue du Niveau 5.   

À moins d’annulation par Communication Francine Boisvert inc., il n’y a pas de remboursement de votre dépôt.  

Faire votre chèque à : Communication Francine Boisvert inc. 
                                    6578, rue des Écores 
                                    Montréal (Québec)  
                                    H2G 2J7


