Formation

Durée de la thématique :

A 2nheures b

Choix d’horaire pour la formation QQ

A Jour:
Mardi : 13h00 a 15nh00
Vendredi : 10h00 a 12h00
Samedi : 10h00 a 12nh00
A Soir:
Mardi : 19h00 a 21h00

En groupe : Maximum de 10 personnes.

Cout de la formation :

1308 + taxes applicables. (Incluant
la documentation, le prét d'instrument durant
la session, recu)

N.B. Des cloches et des batons seront
disponibles a 'achat apres le cours.

Inscription :

Nous demandons pour vous inscrire a la
formation et garantir votre place, de faire
parvenir un acompte de 30$, en argent

(en personne) ou par cheque (par poste),
non remboursable, fait a 'ordre de :
Phyto-Conseils Chantal St-Denis, 297, Allée
de la Seigneurie, Boucherville, Qc., J4B 1A7

Renseignements :
Chantal St-Denis
450-449-5880

st _denischantal@hotmail.com

%im Gornsedls

Clantal Jt-Dernis. By (ND. (Fhy). NICD

Dortsonte wn atelior sur

L’harmonisation des énergies a l'aide
de la cloche tibétaine

« Initiation aux énergies cristallines»

Cette formation s’adresse a tous ceux
et celles qui désirent se familiariser
avec la cloche tibétaine et de s’en
servir comme outil personnel
thérapeutique d’évolution pour
ressourcer le corps et I'esprit.



9)2 we los sons ef les vibralions

vous fermmondiend /

Le son de la cloche est tres vibratoire
et est utilisé par les bouddhistes en
monastere

Selon la philosophie tibétaine, la cloche
a pour role de souligner I'union des
mondes spirituel et matériel

Pourquoi la cloche ?

«C'est de faire un appel pour
ouvrir les portes aux
dimensions supérieures, a
un portail ou aux canaux
internes pour sa propre guérison»

Si'on comprend que le corps est un
instrument, gue chacune de nos cellules
vibre, il est aisé de comprendre
comment les sons et les vibrations
peuvent nous affecter !

Qutil de centrage, d'alignement ou
verticalisation, permettant une liberte
(autonomie) d’administration
(auto-administration)

Programme de la formation

“e partie : b

Pratique (45 min.) QQ

A Introduction

A Point de vue métaphysique au
sujet des sons et de la musique

A Principe de résonance ou
d’harmonie

d Le son de cloche
d Lacloche

A Symbolisme du vajra et de la
cloche

A Utilisation thérapeutique
A Méthode

# Grille de signification et interpréta-
tion des sons

leme partie :
Notions théoriques (45 min.)

A Développer une validation
acoustigue basée sur les
résonances et leurs significations

A Groupe de 2 éléves
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